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JASZFENYSZARU, A TRADICIO

ES INNOVACIO VAROSA

Jaszfényszaru koézel 6000 lakosu kisvaros
az Eszak-Alféldi régidban, Jasz-Nagy-
kun-Szolnok megye északnyugati
részén, tdvolsdga Budapesttdl 60,
a Liszt Ferenc repuldtértdl 50,
az M3-as autopdlydtdl 12,
Jdszberénytdl 17, Hatvantdl 11
kilométer.

Jaszfényszaru 1993. janudr
-jén ismét vdrosi rangot
kapott, mely esemény
a telepulés megujuld-
sat, fejlédését elindi-
té elsd lépcsdfok volt,
melyet kdévetd vdros-
fejlesztés eredménye-
ként az 6nkormdnyzat
dltal  megfogalmazott
cél, az ,Elheté és éltetd
Jaszfényszaru” realitds-
sa vdalt.

A tobb mint 8,5 milliard
forint eurépai uniés és

hazai tdmogatdst 2 mil-
ligrd forint sajat forrds-

sal kiegészitve az elmult

10 évben félszdz fejlesztést

valésitottunk meg, melynek

kdszénhetéen vdarosunk meg-
djult. Jdaszfényszaru gazdasd-
gi ereje nemzetgazdasdgi szin-
ten is jelentéssé valt, az ipari park
és aziparterulet nagysdga meghaladja

a 869 hektdrt, amely tébb mint négyszeres
névekedést jelentett a mégoéttink 1évé évtizedben.

A 30 éve Jaszfényszarun mukédd koreai Samsung

Zrt. mellett olyan nagyvdllalatok
jelentek meg a vdrosban,

mint az ugyancsak koreai Sangjin Micron Hungary
Kft., a német thyssenkrupp Components Technology
Hungary Kft. és az indiai SRF EUROPE Kft.

Az elmdult fejlesztési idészakban megujult a vdros-
kézpont, korszerGvé vdlt a 39 km hosszd beltert-
leti thdlézat. A vdaroskdzponti régi épulletek, terek
megszépultek, az Uj épuletek pedig szolgdltatdsok
bévulését, egy megnyerd, esztétikus, modern vdros
kialakitasét eredményezték. Uj dvoddt, bdlcsédét,
Uzlethdzat, tanuszoddt épitettlink, k6zésségi tereket
alakitottunk ki és még ebben az évben megkezdjuk
a nagyiskola udvardra tervezett és régoéta dhitott
tornacsarnok épitését.

A TOP-311-15-JN1-2016-00027 jeld, ,Fenntarthato-
sdg és biztonsdg a kerékpdrozdsban - kerékpdrut
épitése Jaszfényszarun a munkdba jards megkony-
nyitése érdekében’ cimU projekt illeszkedik a vdros
integrdlt telepulésfejlesztési stratégidjdhoz, a biz-
tonsdgos kdézlekedés feltételeinek megteremtését
célz6 térekvéseinkhez. Ennek jegyében Ujultak meg
a kdézutak, épultek, kerékpdrutak és szulettek tervek,
engedélyek a tovdbbi bdévitéshez, a szomszédos
telepuléseket, térségeket Jdaszfényszaruval éssze-
kotd kerékpdrat hdlézat megépitésére.

A helyi gozdasdg erésitéséért tett eréfeszitések
jol kiegészitették a sikerek kulcsaként emlegetett
adottsdgot, az itt él6 emberek szorgalmadt, munka-
szeretetét és kitartdsat.

BUszkék vagyunk az elért eredményeinkre és
hatdrozottak a gazdasdg tovdbbi erdsitésében,
az Elhets és éltetd Jaszfényszaru” megte-
remtéséért megkezdett Ut folytatd-

sdban. Ennek jegyében készulink

az eléttink dallé  2021-2027

kozotti fejlesztési idészakra.
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PROJEKTROL

A projekt keretében Jd&szfényszarun
a 3126 jelt 6sszekotd Gt (Boldogi Ut)
és a Heves megyei hatdr kozoétt
35235 m hosszban épult kerékpdrut
a Zagyva gdton. 50 cm vastagsdagu

szarun lévé munkahelyek Hatvan és Boldog
telepuilésekrdl a Zagyva gdton kerékpdrral
is biztonsdgosan elérheték, mely oz egészsé-
ges életmad elétérbe helyezését is szolgdljo.

vel

32.SZ.FOUT MENTI KEREKPARUT
A kerékpdrit jelenleg a 32. sz. féut
€s a 3106. sz Ut kérforgalmu csomépont;jé-
tol Hatvan beltertletéig tart. A Jaszfényszaru
tertletére es6 hossz mintegy 4,2 km, ami hdrom
szakaszra tagolddik. A kérforgalmui csomdponttdl
a 32136. sz Utig kerékpdratként fut, a 32. sz. féut keleti ol-
daldn, kilon toltésen. Ezutdin a 32136. sz Gt (a 32. sz. féut
régi nyomvonala) van kijelélve, mint kerékpdrozdsra
ajénlott Gtvonal, majd az Ut északi végétdl ismét kerék-
paratként a 32. sz. féut mellett vezet, immar a nyugati
oldalon. A pdrhuzamos 32. sz féuton a kerékpdrozdst
tiltd tablak vannak kinelyezve. A két kerékpdrat-szakasz
egységesen jellemezhetd: 19 m haszndlati szélességu,
aszfalt burkolatd, szegély nélkuli kialakitasu.

A kerékpdrut a 32. sz. féut kérforgalmui csomoépont-
jandl ér véget. A tovdbbvezetés lehetésége mind
Jaszberény felé, mind Jdaszfényszaru felé kiépult.
Jaszberény felé az ut északkeleti oldaldn a meg-
épult csonk, Jaszfényszaru felé pedig a csomdpont
keleti oldaldn megfeleléen kialakitott datvezetés
teszi lehetévé az atkelést.

alappal és 47 cm tovdbbi rétegrend-
. del épult meg a 3 m széles,mindkét ¢
., oldaldn 05 m padkaszélességgel
¢ rendelkezd kerékpdr Ut. A bizton-
sdgos kerékpdrozdst felezévonal,
a széleken jelzésdav szolgdijo.

PROJEKT AZONOSITOSZAMA:
TOP-311-15-JNI-2016-00027

e PROJEKTIDOTARTAMA:
2017.06.01-2019.06.30, ebbdl a kivitelezés
idészaka 2018 évben megvaldsult.

A projekt céljgnak megfelels-
en a kerékpdrat megépitésé-
a fenntarthoté kdzlekedés
kialakitdsa mellett a Jdszfény-

KEREKPARRAL JASZFENYSZARU
KORNYEKEN

SZABADSAG UT

A létesitmény a Szabadsdg ut keleti oldaldn vezet
a Mega Line Kft. magdnutjatél a Szentcsaldd tér-
bél déli irdnyban nyilé névtelen utca végéig. Teljes
hosszdban elvdlasztott gyalog- és kerékpdrutként
épult ki, vords térkd burkolattal megkuldonbdztetve
a gyalogos felllettdl.

ADY ENDRE UT

A Szabadsdg utilétesitményhez a Szentcsaldd téren
kapcsolddik az Ady Endre Uton vezetd kerékpdros
atvonal, amely a Vérésmarty utcdig tart, majdnem
Tkm hosszuisdgban. Az Gtvonal kétféle [étesitményti-
pusbdl dll: a Szentcsaldd téren elvdlasztds nélkuli
gyalog- és kerékpdrut, a maradék szakaszon nyitott
kerékpdrsav alkotja.

VOROSMARTY UT
Az Ady Endre uti nyitott kerékpdrsdv ugyanilyen
tipusu létesitményben folytatddik a Vérésmarty Gt
Szent Istvdn utig terjedd szakaszdn, mintegy 600m
hosszdsdgban. Kialakitdsa, dllapota megegyezik
az Ady Endre Utiéval.




KEREKPAROZAS JOTEKONY HATASAI

A kerékpdrozds szdmtalan pozitiv egészségugyi hatdst gyakorol a szervezetre. A biciklizés az aerob,
ciklikus mozgdsformdk kézé tartozik. Ez azt jelenti, hogy a kerékpdrozds sordin ugyanaz a mozdulatsor
egymds utdn ismétlédik, és a mozgds dinamikus, vagyis oxigén jelenlétében megy végbe.

KEREKPAR ES KERINGES

A legfontosabb egészségligyi pozitiv hatdsa hogy
kivaléan edzi a sziv- és vérkeringési rendszert.
Kerékpdrozds koézben a légzésszdm emelkedik
és a sziv munkdja fokozédik: a pulzus né, a vérnyo-
mds emelkedik, ezdltal a vérkeringés élénkul, ami
azt jelenti, hogy a szervezet sejtjeihez azonos idé
alatt nagyobb mennyiségl oxigén jut el, mint nyu-
galomban (de a sejtek oxigénigénye ezzel pdrhu-
zamosan az intenziv mozgds miatt természetesen
emelkedik).

Ezen hatdsokbdl fakaddan a rendszeres kerékpdi-
rozds nagymértékben javitja a terhelhetdséget,
a szervezet fizikai teljesitéképességét, a mozgds
sordn lezajlé biokémiai vdltozdsok ereddjeként pe-
dig kedvezéen befolydsolja a vér zsirsav- és lipid-
tartalmat.

EGYEB POZITIV HATASAI
Atest 6sszes izmdat megmozgatja. A kardiovaszkuld-
rishatdsokmellett akerékpdrozds tébb mdsjétékony

HOGYAN KOZLEKEDJ SZABALYOSAN?

LAMPAHASZNALAT

Ejjel és rossz latdsi viszonyok kozott (sotétség, kod,
es6, szurkulet) mindig legyen vilagitds a kerékpd-
ron! Vildgitdssal, sokkal messzebbrdl és kordb-
ban észrevesznek. A vildgitds haszndlatdt a KRESZ
is eldirja.

SZEMKONTAKTUS

Fontos, hogy valéban észre is vegynek viszont
ehhez létfontossdgu a biciklis és autévezetd kozti
szemkontaktus Iétrejotte. A kdzlekeddk tekintetébdl
kévetkeztetni lehet szdndékaikra. Ha Iatja, hogy
nem figyel oda vagy telefondl, lassitson, hogy meg
tudjon dlini! Emellett karlenditéssel is jelezhetjuk
irdnyvaltdsi szdndékunkat!

KERULJE A GEPJARMUVEK HOLTTEREIT!
Minden gépjarminek négy holttere van - ezek

azok a teruletek, amiket a gépjarmuvezeté nem Iat.
Kerulje a holttérben tartézkoddst!

.

Kerékparut

Allj, els6bbségadads kételezd!

hatdst is kézvetit. A mozgds zsirégetd
hatdsa miatt szdlkdsabbd valunk,

a rendszeres igénybevétel okoz-

ta vérbdségtdl pedig szebb lesz
azizomténusunk. Az izGletekhez
kiméletes, joval kisebb terhet

okoz, mint a kocogds vagy
a futds. Mint munkdba
jaré eszkdz, sokak szama- -
ra nogy segitséget jelent = i
a reggeli-délutdni stressz
elkertlésében filletve le-
vezetésében. Mivel a ke-
rékpdrozds a kérnyezetre
valé nagyfokd odafigye-
Iést igényel, kivalé gondo-
latelterelé modszer lehet,
ami a stressz csékkentésé-
nek ésszes pozitiv hatdsdt mo-
gdban foglaljo.

LATHATOSAG
Sététben a vilagitds nélkudli biciklis Idthatatlan, ezért
bdrhol is kézlekedik, mindig - a KRESZ szabdlyainak
figyelembe vételével és azok szerint — tenni kell
azért, hogy lathaté legyen.

A fényvisszaveré mellény vagy egyéb megfe-
lel6 nagysdgu fényvisszaverd felllettel ellgtott
ruhdzat haszndlata lakott tertleten kivll sététe-
dés utdn vagy rossz Iatdsi viszonyok kozt kotelezd.
Villogékbdl olyan tipusok ajénlottak, melyek kénnyen
le- és felrakhatdk, hogy mindig kéznél legyenek,
arra az esetre is, hogy id6 kézben besodtétedik.
A ldmpdkat mindig szedje le, ha magdra hagyja
kerékpdrjdt, nehogy ellopjdk!

Elsébbség adas kotelezd!



FEHER SZINU ELSO
LAMPA

CSENGO

BOROSTANYSARGA
SZINU KULLOPRIMA
LEGALABB AZ ELSO
KEREKEN

KOTELEZO TARTOZEKOK

VOROS sZINU HATSO
LAMPA

VOROS SZINU HATSO
FENYVISSZAVERO®

KET, EGYMASTOL
FUGGETLEN FEK

HOL SZABAD TEKERNI?

KEREKPARUT

Kozlekedési tabla és felfestés is jeldli. Ha ilyet Iatunk,
kételezd itt kerékpdrozni. Mindkét irdnyban szabad
rajta kozlekedni.

GYALOG- ES KEREKPARUT

Két fajtdja van: az egyiknél a gyalogosok és bicikli-
sek ugyanott koézlekedhetnek. A mdsikndl egy sdrga
csik az aszfalton elvdlasztja ket egymdstal.

KEREKPARSAV

Ha ilyet l&tunk, kotelezé itt kerékpdrozni. Csak
a forgalom irdnydban szabad rajta tekerni.

UTTEST

Ha nem Idtunk sem kerékpdrutat, sem kerékpdr-
sdvot, akkor az uttest jobb oldaldn kell kézlekedni
kerékpdarral.

JARDA

Jarddn csak akkor szabad biciklivel kézlekedni,
ha oz dttest kerékpdrozdsra alkalmatlan. Jarddn
csak nagyon lassan lehet kerékpdrozni.

KERESZTEZODES

Keresztezédésnél az donti el hogy ki mehet at
elsének az Uttesten akinek elsébbsége van. Ebben
segitségre vannak a koézlekedési tabldk, jelzélam-
pdk, renddr, vagy a jobbkéz-szabdly.

JOBBKEZ SZABALY:

Ha egy keresztez6désben nincs semmilyen segité
eszkdz akkor a jobbkéz-szabdly dénti el kinek van
els6bbsége. Azt jelenti, hogy mindig a neked jobb-
rél érkezé jarmuaveknek kell els6bbséget adnod.
Ez egyben ezt is jelenti, hogy ha valaki neked balrdl
‘5rkezik, neked van elsébbséged.

(] oo
A [ --.‘.

.+ Ha a kerékparat (gyalog- és kerékpdrut) mel
lett van egy elsébbségadds kbtelezd! vagy egy
STOP-tabla akkor neked kell els6bbséget adnod.

« Gyadlog- és kerékpdrut esetében dltaldban
zebra is van felfestve a gyalogosoknak. Ez azon-
ban nem jelenti mindig azt,hogy aitt a biciklisnek
is els6bbsége van

«  Amennyiben neked van els8bséged is gydz&dj
meg arrél hogy a mdsik fél is megadja!



TEENDOK BALESET ESETEN

BALESET ESETEN TEENDO

+ A balesetben érintett
vezetdje koteles megdlini.

« A balesetben megsérult személynek segitséget
nyujtani.

« A tovdbbi baleset elkertulésének érdekében
mindent megtenni.

valamennyi  jarmu

Személyi séruléssel jard baleset esetén minden-
képp értesitse a renddrséget, és varja meg a kiérke-
28 baleseti helyszinel6ket. Sokszor az Utkdzést kdve-
t6 sokk és adrenalin miatt nem veszi észre az ember,
hogy komolyabb a baja vagy a kerékpdrja nagyobb
kart szenvedett. A balesetben a baleset okozéja-
nak kell megtéritenie a keletkezd kéltségeket, aho-
gyan a jarmUvekben keletkezé kdrokat is. Kartéritési
igényét dltaldban csak baleseti jegyzékényv alap-
jan tudja érvényesiteni. Ha voltak szemtanui a bal-
esetnek, kérje el elérhetéséguket.

ELSOBBSEGH

A keresztez6désen vald dthaladdst az aldbbiak
szabdlyozzdk, rangsorban:

1. A gyalogosok elsébbsége a kanyarodd jarmuU-
vekkel szemben, illetve a zebrdn.

2. Renddr.

3. Elsébbségaddst szabdlyozé tabldk.

4. Jobbkéz-szabdly. A szdmozds rangsort is jelent,
tehdt a rendér feltlbirdlhatja a Idmpa jelzését,
de a zebrdn haladé gyalogosoknak még akkor
is meg kell adni az els6bbséget, ha a renddr
egyébként szabad utat adott.

CYALOGOSOK ELSOBBSEGE

A zebrdn dthaladé gyalogosoknak (amennyiben
mdr a zebrdn haladnak) elsébbségik van minden
jarmuavel szemben. Ha tébbsdvos Uton az egyik
sdvban valaki mdr megdllt a zebra elbtt, akkor
a tébbi sdvban is meg kell dlini! Ha zebrdn halad dt,

AMIRE MINDIG ODAKELL FIGYELNI

«  Mindig légy lathatd! Haszndlj Idmpdat szarkulettdl
és keruld az autésok holttereit.

+ Keresztez8déseknél teremts szemkontaktust.

«  Gybz6dj meg arrdl hogy valdban észrevettek,
majd csak azutdn haladj at az Gttesten.

«  Nekdzlekedjjarddn csak ha nincs mds alternativa.

+  Mindig fontold meg déntéseidet.

«  Bizonytalan helyzeteket keruid.

«  Kerékpdrozds kézben ne haszndlj olyan eszkdzo-
ket amik elterelik figyelmed. (telefon, zenehall-
gatds)

«  Mindig id6ben jelez, ha irdnyt vdlt, mindig hdtra
néz, majd jol Idthatéan jelez! Betartja a KRESZ-t!

SZABALYOK

akkor ugyanugy meg kell adnia a gyalogosoknak
jaré elsébbséget, mint mikor autét vezet! Zebrdn
az elsébbség csak a gyalogosokra vonatkozik, tehdt
zebrdn a biciklit mindig at kell tolni. Zebrdn az auté-
vezetdk csak gyalogosokra szdmitanak.

RENDOR

Ha a keresztezédésben rendér irdnyitja a forgal-
mat, akkor az 6 jelzéseit kell kévetni. Ha tdl bonyolult,
szdlljon le a bringdrdl: onnantdl mdr gyalogosnak
minésul.

ELSOBBSEGET SZABALYOZO TABLAK

Ha a keresztez6désben nincs Idmpa, vagy nem mu-
kodik (sdrgan villog), akkor az elsébbséget szabd-
lyozd tdbldk dontik el, hogy kinek van elsébbsége.
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